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INDICACAO

O vereador Eder Rodrigues de Oliveira, infra assinado, no uso de suas
atribuicées legais, submete a seguinte indicagéo:

"Indico ao Exmo Prefeito Municipal que seja implantada ESCOLINHA DE
FUTEBOL DE CAMPO, CATEGORIA DE BASE no municipio."

JUSTIFICATIVA

A pratica da atividade fisica & fundamental em qualquer idade e, na
adolescéncia, ela é importante e necessaria porque € quando ocorrem diversas
mudangas hormonais € emocionais que influenciam o comportamento do
individuo.

E gastando energia na atividade fisica ou esportiva que o adolescente
consegue equilibrar o organismo. Os adolescentes que praticam atividade
fisica regular sdo muito mais produtivos, diminuindo os riscos de depresséo,
tendo maior facilidade para enfrentar os efeitos psicossociais desta fase de
transicao. |

A socializagdao € também um dos beneficios, pois além de aumentar a
autoestima, proporciona a integragdo e os niveis de concentragdo, atencao,
disposicao e motivagao que sdao muito importantes para esses adolescentes.

Sabemos que a escolinha de Base funciona no futsal, onde ja € uma realidade,
com muito sucesso na formagéao do cidadéo.

Por essas razdes, indico que seja implantada ESCOLINHA DE FUTEBOL DE
CAMPO, CATEGORIA DE BASE, no Campo Municipal Benedito Antdnio
Moreira (DUDU), onde os alunos fardo aulas de futebol, ministrados por
professores devidamente preparados. Aulas estas, que serdo realizadas no
periodo contrario das escolas. |
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